Valigia per l'lslanda

CHECKLIST CON TUTTI GLI INDISPENSABILI (PER DONNE)

Abbigliamento Cura della persona
(02 Maglie termiche a maniche (Ospazzolino e dentifricio
lunghe
O2/3 pile (Oshampoo, balsamo, bagnoschiuma,
detergente o salviette struccanti
(O sScarponi da trekking (ODeodorante
(O Giacca termica impermeabile (Ospazzola, phon, elastici per capelli
(2 Pantaloni/leggings termici (QcCotton fioc e fazzoletti
rekking (OCrema corpo/viso/mani
ppello, sciarpa/‘cﬁld collo 12 (OBurrocacao
lla impermeabile m
‘OBiancheria intima: mutande, reggiseni OMake-up
spertivi, canotte, calzini di lana L 0 o =
o OCosiuﬁae da bagno, telo, infradito OMeclicinaIi'-' - g

Otjeans Altro
O1maglione F

™,

(O O0cchiali da sole m

OMacchina fotografica, GoPro,
drone + accessori

OBorraccia

On pa'o di sf valeﬂl/s garpe di

OMascherina per dormire

OGuide, prenotazioni, documenti,
bancomat/carta di credito

OCeIIuIare, caricatore, powerbank,

adattatore universale




